AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS - Collége- Lycée
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
lundi 12 octobre 2026
Carottes rapées a l'orange X X
Houmous+Haricots blancs Libanais X X X X X X
Salade verte X X
Tajine de Dinde aux Pruneaux X X X X X X X
Falafels coriandre menthe X X X X X X
Boulgour X X X X X
Epinards X X X X
Corbeille de fruits frais
Muffins au Chocolat X X X X X
Yaourt Fermier en vrac X
Compote de pomme sans sucre ajouté X
mardi 13 octobre 2026
Salade de Haricots Verts X X X
Salade riz au poisson X X X X X X
Salade verte X X
Chipolatas X X X X
Omelette nature X X
Coquillettes X X X X
Gratin de Potiron X X X
Gateau surprise X X X X
Liegeois X X
Salade de fruits X
Corbeille de fruits
mercredi 14 octobre 2026
Cruditées X X X X X
Salade verte X X
Roti de Jambon X X X
Pommes sautées
Donut's X X X X X X
Compote de pomme sans sucre ajouté X
Corbeille de fruits
jeudi 15 octobre 2026
Salade d'Endives X X X X
Salade de Lentilles X X X X
Salade verte X X
Parmentier de boeuf X X X X X
Brandade de poisson X X X X X
Salade verte X X
Fondue de Poireaux X X X
Carot' Cake X X X X
Salade d'oranges X
Compote de pomme sans sucre ajouté X
Corbeille de fruits
vendredi 16 octobre 2026
Betterave aux pommes X X X X
Salade de Perles au thon X X X X X X X
Salade verte X X
Filet de poisson Meuniére X X X X X
Riz Pilaf X X X X
Poélée de petits pois carottes X X X
Salade de fruits X
Gateau du Chef X X X
Mousse Chocolat X X X X

Corbeille de fruits




