AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
lundi 5 octobre 2026
Salade Chou Fleur Ravigote X X X X X
Salade de Riz au Thon X X X X X X
Haut de Cuisse de Poulet Grillé X X X X X X X
Poélée de Pois Chiche a I'orientale X X X X X X X
Semoule X X X
Légumes a l'orientale X X X X
Mousse au Chocolat X X X X
Tarte du Jour X X X X X
mardi 6 octobre 2026
Taboulé X X X X X X
Radis
Boulettes de Beeuf a la Tomate X X X X X X
Omelette X X
Carottes braisées X X
Farfalles X X X
Cake a la Vanile X X X
Salade de Fruits X
jeudi 8 octobre 2026
Coleslaw X X X X X
Salade de Pomme de terre X X X X X X
Sauté de porc citronnelle gingembre X X X X X X
Gratin De Poisson a |'Aneth X X X X
Blé X X X
Fondue de Courgettes X X X X
Salade de fruits X
Gateau aux poires amandes X X X X
vendredi 9 octobre 2026
Concombre a I'aneth X X X
Salade de coquillettes X X X X X X
Quenelles Bechamel X X X X
Filet de Poisson X X X X X
Riz a la Tomate X X X X X
Choux de Bruxelles au jus X X X X X
Compote de pomme sans sucre ajouté
Tarte citron X X X X




