NOTRE DAME DE BELLEGARDE

Déjeuner

du

Menu lycée - college

lundi 25 mai

CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE

vendredi 29 mai 2026

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

* Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Lundi

Qualité

Mardi

Qualité

Mercredi

Qualité

Jeudi

Qualité

Vendredi

Qualité

Entrées

Melon

salade de riz nigois

Courgettes Rapées Féta

Betterave Mimosa

Tomates aux Olives

Macédoine de Legumes

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

ot Merguez Viennoise de dinde Beeuf a la provengale Mijoté de Dinde a la moutarde
ats
principaux
Filet de poisson Poisson au coulis de Poivrons Omelette Nature
Semoule Couscous Pates Ratatouille Nigoise Riz Pilaf
Garnitures
FERIE Courgettes poelées Coquilettes Epinards a la Créme
Brie Assortiments de yaourts Yaourt nature sucré Coulomier
Produits .z N . ox
Jaitiers Yaourt aromatisé Fromage a la coupe Yaourt aromatisé
St Nectair Tropézienne Mousse au chocolat
Liegeois Chocolat Tartelette amandine poires #REF! #REF!
Donut's au Sucre #REF! Riz au Lait
Desserts C te d C te d
. ompote de pomme sans sucre ompote de pomme sans sucre
Salade de fruits P p . P p .
ajoute ajoute
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
PAIN LOCAL E] PAIN LOCAL

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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