CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE
Menu lycée - college

Déjeuner  du lundi 11 mai au vendredi 15 mai 2026

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

NOTRE DAME DE BELLEGARDE

* Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Lundi Qualité Mardi Qualité Mercredi Qualité Jeudi Qualité Vendredi Qualité
Courgettes Rapées Vinaigrette Betteraves Mimosa
Entrées Salade de Perles & concombre Salade de tomates et olives noires
Salade verte E Salade verte E Salade verte ﬂ ﬂ E]
oot Omelette Sauté de Poulet au Curry Pilon de poulet grillé
ats
principaux
Saucisse de Toulouse Cassolette de poisson a I'aneth
Epinards béchamel Penne Pommes Rissolées FERIE FERIE
Garnitures
Boulgour a la Provencale Ratatouille
Yaourt nature sucré Emmental Assortiments de yaourts
Produits . .z N
Jaitiers Mimolette Yaourt aromatisé Fromage a la coupe
Tomme Blanche Pont I'évéque
Beignet aux pommes Melon Tarte Pommes
Riz au Lait Gateau Chocolat #REF!
Desserts C te d C te d
ompote de pomme sans sucre . ompote de pomme sans sucre
P p . Salade de fruits P p .
ajoute ajoute
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
PAIN LOCAL E] PAIN LOCAL E PAIN LOCAL E PAIN LOCAL E] PAIN LOCAL E
[ 4 Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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