NOTRE DAME DE BELLEGARDE

CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE

Déjeuner

du

Menu lycée - college

lundi 2 février

vendredi 6 février 2026

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

* Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Lundi

Qualité

Mardi

Qualité

Mercredi

Qualité

Jeudi

Qualité

Vendredi

Qualité

Salade pates

Salade de lentilles

Salade verte

Endives aux croutons

Betteraves vinaigrette

Entrées Rémoulade de radis noir

Endives vinaigrette

Charcuterie

Velouté de légumes

Salade composée

Salade verte

Salade verte

Macédoine mayonnaise au curry

Sauté de porc Charcutiére
Plats

Blanquette de veau

Viennoise de dinde

Tartiflette (plat complet)

Cordon Bleu sauce tomate

principaux . . Gratin de pommes de terre . A
Omelette Emmental Curry de pois chhiche . Filet de poisson sauce tomate
montagnard (plat complet)
Chou fleur persillé Riz Frites Salade verte Coquillettes
Garnitures
Flageolets au jus Carottes braisées Brocolis sautés
Yaourt aromatisé Buche de chévre Assortiments de yaourts Yaourt nature sucré Samos
Produits . . N . . ox
Jaitiers Brie Yaourt nature sucré Fromage a la coupe St Paulin Yaourt aromatisé
Comté Bleu d'auvergne

Donut's au sucre

Mousse citron

Eclair chocolat

Fromage blanc aux myrtlles

Gateau Basque

Poire au chocolat

Cake aux pépites de chocolot

Chou Savoyard (Myrtilles)

Creme dessert vanille

Desserts
Compote de pomme sans sucre

ajouté

Salade de fruits

Compote de pomme sans sucre

ajouté

Salade de fruits

Compote de pomme sans sucre
ajouté

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

PAIN LOCAL

PAIN LOCAL

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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