AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
lundi 12 janvier 2026
Carottes rapées X X
Pépinettes en salade  (risoni) X X X X X
Escalope viennoise X X
Omelette ciboulette X X
Pomme vapeur X
Poélée de chou romanesco X X X
Beignet framboise X X X
Poire au sirop X
mardi 13 janvier 2026
Salade de haricots verts X X
Salade Mexicaine X X X
Chili Céne Carne végetarien X X X X X
Chili céne Carne X X X X X
Riz X
Carottes braisées X
Flan Caramel X X X
Gateau de mafs cannelle X X X
jeudi 15 janvier 2026
Champignons vinaigrette au citron X X
Salade de riz au thon X X X X X
Haut cuisse de poulet
Curry de poisson X X X X X X X
Semoule couscous X X
Légumes couscous X X
Brownie aux noix X X X X X
Liégeois vanille X
vendredi 16 janvier 2026
Betterave vinaigrette X X
Salade de lentilles cervelas X X
Quenelle de brochet X X X X
Jambon grillé
Blézotto X X X X X
Epinards Béchamel X X
Compote de pomme sans sucre ajouté
Tarte aux pommes X X X




