
CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE
Menu lycée - collège

Déjeuner du lundi 9 juin au

Lundi Qualité Mardi Qualité Mercredi Qualité Jeudi Qualité Vendredi Qualité

Salade de tomate et féta Terrine forestière Salade de haricots coco Chou blanc au curry

Lentilles vinaigrette Melon Concombre au fromage blanc Salade de perles concombre et féta

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Filet de poisson Dieppoise Fish and chips sauce tartare
Rôti de porc aux herbes de 

Provence
Filet de poisson à l'aneth

Émincé de dinde forestière Omelette au fromage Boulettes de bœuf sauce tomate

Riz frites Courgettes braisées Semoule couscous

Haricots verts persillés Coquillettes Légumes couscous

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré St Paulin Yaourt nature sucré

Camembert Assortiment de fromage Yaourt aromatisé Emmental

Fromage fondu Fournols Fournols Brie

Chou crème vanille Ananas frais Beignet chocolat noisette Mousse au citron

Liégeois chocolat Eclair Chocolat Poires au sirop Clafoutis aux fruits rouges

Salade de fruits frais Compote sans sucre ajouté Salade de fruits frais Compote sans sucre ajouté

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

Plats 
principaux

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

vendredi 13 juin 2025

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Entrées

Desserts

Garnitures

Laitage
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