
CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE
Menu - élémentaire - maternelle

Déjeuner du lundi 16 décembre au

Lundi Qualité Mardi Qualité Mercredi Qualité Jeudi Qualité Vendredi Qualité

Pomme de terre Srasbourgeoise Carottes rapées Salade de perles au saumon fumé Macédoine de légumes

Céleri rémoulade Riz au thon Mousse de foie de canard Haricots blanc en salade

Poisson du jour Omelette ciboulette Filet de volaille sauce forestiére Cordon bleu

Burger de veau Pavé de merlu
Dos de cabillaud  sauce bisque de 

homard
Filet de colin

Poêlée de légumes Semoule Pôélée festive au marron Tortis

Riz parfumé aux épices Chou fleur rôti entier Ecrasé de pomme de terre Carottes Braisées

Yaourt aromatisé Tartare ail et fines herbes Comté Samos

Brie Yaourt nature sucré Assortiment de yaourt Yaourt nature sucré

Muffin aux pépites de chocolat Mousse framboise Bûche Tiramisu spéculoos Flan au caramel

Crème dessert Gâteau à l'abricot Clémentines Compote de pomme maison

PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL

Le repas des élèves de maternelle est constitué de la première ligne du menu, surlignée en bleu.

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

vendredi 20 décembre 2024

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *
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