AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS - Collége- Lycée
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Vinaigrette
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Pain

Fromages et laitages

lundi 9 décembre 2024

Radis noir et pomme verte rapés

Salade de riz au surimi

Salade verte

Quenelle de brochet

Haut de cuisse grillée

Poélée de petits légumes

Boulgour

Donut au sucre

Creme dessert au caramel

Compote de pomme sans sucre ajouté

Corbeille de fruits

mardi 10 décembre 2024

Betteraves a la vinaigrette

Taboulé

Salade verte

Sauté de porc a la tomate

Poisson pané

Haricots coco

Gratin de blettes

Mousse coco

Brownies

Creme dessert au caramel
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Corbeille de fruits

mercredi 11 décembre 2024

Rosette

Champignons crus vinaigrette au citron

Salade verte

Steak haché frais

Feuilleté au chevre

Frites

Chou Romanesco

Tartelette amandine poire

Ananas frais

Compote de pomme sans sucre ajouté

Corbeille de fruits

jeudi 12 décembre 2024

Duo céléri-Carottes

Tarte au fromage

Salade verte

Poisson frais

Paleron de boeuf sauce poivre

Navets fondants glacé au miel

Pomme vapeur

Cake ananas parfumé a la noix coco

Abricots au coulis

Salade de fruits

Corbeille de fruits

vendredi 13 décembre 2024

Coudes rayés

Sauce tomate

Pomme golden




