
CENTRE SCOLAIRE NOTRE DAME DE BELLEGARDE
Menu - élémentaire - maternelle

Déjeuner du lundi 13 mai au

Lundi Qualité Mardi Qualité Jeudi Qualité Vendredi Qualité

Betteraves à l'échalotte Endives au bleu Salade de tomate a l échalotes Céleri - pommes granny 

Concombre à l'aneth Salade de brocolis Salade composée Salade de haricots rouges et maïs

Paupiette de veau, jus aux herbes
Filet de colin sauce tomate et 

fenouil
Émincé de porc sauce moutarde Feuilleté au fromage

Filet de lieu aux aromates Sauté de bœuf au paprika Œufs durs Florentine

Choux fleurs à la crème Semoule Carottes vichy Pâtes

Riz pilaf Céleri braisé Lentilles cuisinées Étuvée de poireaux

Brie Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Mimolette

Yaourt aromatisé Emmental Comté Yaourt aromatisé

Beignet Chocolat Noisettes
Fromage blanc à la crème de 

marrons
Salade d'agrumes Compote maison

Ananas frais Moelleux aux pommes Crème dessert Marbré aux noix

PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL PAIN LOCAL

Préparé par nos soins Produit origine France
Préparation contenant au moins un 

produit Bio

Préparation contenant au moins un 

produit local

Produit qualifié EGALIM : AOP, AOC, 

IGP, RUP, HVE, Label rouge …
Poisson frais

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

vendredi 17 mai 2024

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

Entrées

Plats 
principaux

Garnitures

Laitage

Desserts

Le repas des élèves de maternelle est constitué de la première ligne du menu, surlignée en bleu.

Merci de noter les différents indicateurs de qualité que nous proposons dans le menu
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